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Enseigner I’'UE en EMC : la citoyenneté européenne

L'intitulé du sujet La citoyenneté européenne

Quelle classe visée 3eme de I'EA, Term STAV et Générale

(TN e [N E RIS Ao M (e [T [V =S e NIl - comprendre en quoi consiste la citoyenneté européenne,
enseignement’ pourquoi nous avons en bénéficier, en étre actrice-acteur
- en 3°™¢, |e travail part de la pratique qu’ont les éleves des
jeux vidéo et vise a expliciter ce que fait/ne fait pas la
directive PEGI
En Terminale, a partir d’'une approche des pratiques, on
propose aux éleves de réfléchir a I'actualisation de PEGI
mise en place depuis 2003. L’exercice prend en compte des
guestions qui ont émergé (addiction, sédentarité, troubles
cognitifs, violence...) et propose de leur faire jouer le réle
de députés européens.
Au-dela des jeux vidéo, cet exercice permet aussi de
comprendre :

- que les partis politiques structurent la pensée sur
un sujet, dans un cadre idéologique (ceci s’illustre
dans la consigne donnée par le chef de groupe)

- que les décisions au Parlement européen reposent
sur la construction d’alliances pour obtenir une
majorité simple, et donc il faut trouver des
compromis entre partis. lls émergent lors de
discussions internes a chaque groupe comme de
négociations entre groupes

- qu’il faut exprimer sa position de facon efficace et
concise pour emporter I'adhésion (au Parlement
européen les temps de parole en séance sont
strictement minutés)

réfléchi a proposer une aide

Notions et mots-clés Citoyenneté, droits et devoirs, Parlement européen,
délibération, majorité simple

Capacités visées Comprendre comment une directive européenne
se met en pratique (3eme)

Comprendre comment s’élabore une décision au
Parlement européen

Faire des recherches et les restituer a I'oral et a
Iécrit

Développer son esprit critique - Débattre

N° Grant agreement: 101176546 / Funding Scheme: Erasmus+ / Jean Monnet formation des enseignants

Finance par Ce projet a été finance par I'Union européenne. Les points de vue et les opinions exprimés sont toutefois ceux des auteurs et ne
' . . refletent pas nécessairement ceux de I'Union européenne ou de I'Agence exécutive européenne pour I'‘éducation et la culture
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La séance 2h en 3eme ; 2,5h en Terminale

Positionnement dans la séquence 3&me : « |es régles du jeu démocratique »
Term : « la délibération dans les institutions »
étude de cas : la directive PEGI sur les jeux vidéo
Une situation de travail (mission ?) Etude de cas 3°™ : comment I'UE protége-t-elle les
utilisateurs de jeux vidéo ?

Etude de cas Term : comment I'UE protége-t-elle
les utilisateurs de jeux vidéo ? Peut-on améliorer
cette protection ?

Les documents de travail Le programme d’EMC

Ressources d’accompagnement

Le site PEGI

L’action du Parlement européen sur le jeu en ligne
Les ressources de chaque fiche classe

Les consignes de travail Travailler en salle informatique ou sur les ordinateurs
portables fournis par la région (pour les éléves de Terminale,
le dossier documentaire sera déposé sur 'ENT)

En 3eme : le travail consiste en une appropriation du
contenu de PEGI, sa mise en ceuvre dans la vie pratique (y
compris dans la connaissance des aides d’urgence), qui
repose aussi sur une analyse des connaissances et pratiques
individuelles des éléeves.

La proposition de travailler en pluridisciplinarité et/ou avec
I'infirmier-e et la vie scolaire, vise aussi a mettre les éleves
en confiance sur la capacité de leur établissement a leur
proposer un lieu d’écoute bienveillante et, le cas échéant, de
protection.

En Term : le travail propose de comprendre les nouvelles
perceptions de l'usage des jeux vidéo et d’en évaluer les
modifications réglementaires souhaitables. Les éléves jouant
le réle de députés ils doivent comprendre ce qui
architecture la position des différents groupes et partis
politiques sur ce sujet, défendre cette position (y compris si
elle ne recoupe les idées personnelles de I'éleve, c’est un jeu
de réle) et envisager des compromis pour la faire prévaloir
en tout ou partie. La capacité d’écoute et d’argumentation
(a I'oral comme a I’écrit) seront encouragées et valorisées.
L’enseignant-e veillera a la qualité de I'argumentation et la
loyauté des débats.
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https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/document/Annexe%20%E2%80%94%20Programme%20d%E2%80%99enseignement%20moral%20et%20civique%20du%20cours%20pr%C3%A9paratoire%20%C3%A0%20la%20classe%20terminale%20des%20voies%20g%C3%A9n%C3%A9rale%2C%20technologique%20et%20professionnelle%20et%20des%20classes%20pr%C3%A9parant%20au%20CAP-402159.pdf
https://eduscol.education.gouv.fr/sites/default/files/document/2026livretaccompagnementemc3e-127532.pdf
https://pegi.info/fr
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L’information sur les jeux vidéo et la protection des consommateurs dans I’UE, I’exemple
de la directive PEGI, ( Pan European Game Information)

Séance en classe de 3°me de EA

Réserver une salle info

Objectif de la séance (2h) : Comprendre les institutions européennes a travers
'exemple de la mise en place du droit a la sécurité pour les citoyens européens

Activité 1 : Questionner les apprenantes et apprenants sur leurs connaissances des
dangers de I'utilisation des jeux vidéo

Noter ou faire noter au tableau les différents éléments
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Activité 2 : Confronter les connaissances a priori avec le document 1 et pour cela demander de
présenter la classification PEGI du jeu qu’elles ou qu'ils pratiquent ou aimeraient pratiquer ou
connaissent, dans ces deux niveaux d’informations (age et contenus)

Document 1. Le systéme PEGI de classification

Utilisée dans 38 pays européens, la classification par &ge confirme que le jeu est approprié a l'age
du joueur. Cette classification se base sur le caractére adapté d’un jeu a une classe d’age, et non
sur le niveau de difficulté. https://pegi.info/fr

31 1218 18

www.pegi.info = www.pegi.info ‘www.pegi.info WWW.pegi. |nf0 www.pegi.info

Label d’age
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BAD LANGUAGE DISCRIMINATION DRUGS FEAR GAMBLING \lll)LE‘N(!EA IN-GAME PURCHASES

Descripteur de contenus

LANGAGE GROSSIER

Exemple

Questions sur le blasphéme : de quoi parle-t-on ? Est-il considéré differemment par I'UE et par la France (liberté
d’expression)
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Document 2 (rechercher sur le site pegi.info) : demander de présenter la classification PEGI du jeu
guelles ou quils pratiguent ou aimeraient pratiquer ou connaissent, dans ces deux hiveaux
d’informations (age et contenus).

https://peqi.info/fr/search https://pegi.info/fr/search
-peqi?id=111125 -peqi?id=110580

Xbox Series X Shiger &
¢I’? PJ—A Uniquement sur PlayStation. Xbox One :

CROSS-GEN EDITION
|& PLAYSTATION'VR KX TIE

CALL-DUTY
NODERN
NARFARE

BQT

RESCUE MISSON™ . 2\

JAPANStudic VOUS AUREZ BESOIN DE GA

Quels sont les éléments qui ne leur étaient pas connus ? Ou qui demandent un éclaircissement.

Question : peut-on acheter un jeu classifié - 18 ans quand on a un age inférieur ?
Réponse :

Question : vais-je devenir un tueur en série, un tueur de masse ou un meurtrier routier en jouant a
des jeux violents ?
Réponse :

Pour aller plus loin : sur les descripteurs de contenus d’aprés-vous, manque-t-il des descripteurs ?
Réponses possibles : propagande, incitation commerciale...

Activité 3 : les jeux en ligne, comment le Parlement européen veut protéger les joueurs.

Source : Article du Parlement européen sur la sécurité en ligne « Cing facon dont le Parlement européen les joueurs de jeux
vidéo en ligne »

Comment le Parlement souhaite -t-il améliorer 'environnement des joueurs en ligne ?
Retrouver les 5 points.
Dégager l'idée de chaque point.
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https://pegi.info/fr/search-pegi?id=111125
https://pegi.info/fr/search-pegi?id=111125
https://pegi.info/fr/search-pegi?id=110580
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https://www.europarl.europa.eu/topics/fr/article/20230112STO66402/cinq-facons-pour-le-
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Activité 4 : Rappel du numéro d’urgence

Jeux video, comment
etre un parent relax
plutot que furax ?

Le numero national pour les jeunes Le numeéro national pour les jeunes
victimes de violences numeriques victimes de violences numeriques
et leurs parents. | etleurs parents.

app.3018.fr

Afance

Ex =x Co-tunded by
MINISTERE SECRETARIAT D'ETAT the European Union
DEUEDUCATION ~ CHARGE DE LENFANCE

ET DES FAMILLES

ET DES SPORTS

Questions:

Connaissez-vous ce numeéro ? (il est en principe connu des éléves depuis I'école primaire).

Qui peut appeler ce numéro ? (Parents : affiche de gauche ; Enfants : affiche de droite)

Quelles sont les organisations qui sont & l'origine de ce numéro ? (UE ; Etat : ministéres ; Association
. e-enfance)

A quoi correspondent les différents éléments des deux affiches ?

Dans quels cas appeler ? Donner des exemples. (Violences numeériques,

Pour aller plus loin et approfondir I'activité 4 : faire le méme travail sur le site https://e-enfance.org/

Pour aller plus loin et approfondir la séance :

Pour aller plus loin :

Autres financements européens dans le cadre de la protection de I'enfance ; ESDD ;
Semaine santé, lien avec l'infirmiére
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L’ information sur les jeux vidéo et la protection des consommateurs dans I’UE,
I’exemple de la directive PEGI

(Pan european game information)
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https:/iwww. ubisoft.com/fr-fr/game/aszsgssins-creed/the—eziolcolIection

Objectif de la séance (2h30) : Comprendre les processus de délibération et prise de
décision au Parlement européen, a travers 'exemple de la discussion d’une actualisation
de la directive PEGI

Réserver une salle info

Activité 1 (5mn) : Questionner les apprenantes et apprenants sur leurs connaissances
des dangers de l'utilisation des jeux vidéo

Noter ou faire noter au tableau les différents éléments.
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Activité 2 (15 mn) : Confronter les connaissances a priori avec le document 1
et pour cela demander de présenter la classification PEGI du jeu qu’elles ou qu’ils
pratiguent ou aimeraient pratiguer ou connaissent, dans ces deux niveaux
d’informations (age et contenus)

Document 1. Le systeme PEGI de classification

Utilisée dans 35 pays européens, le Canada et Israél, depuis 2003, la classification par age confirme que
le jeu est approprié a I'age du joueur. Cette classification se base sur le caractere adapté d’'un jeu a une
classe d’age, et non sur le niveau de difficulté.

:Www.pegi.infd 7WWW.pegi.info‘ www.pegi.info

BAD LANGUAGE DISCRIMINATION GAMBLING VII]LE‘M[}EA IN-GAME PURCHASES

Descripteurs de contenus

Document 2 : par groupe de 2-3 éleves, effectuer une recherche (sites infra) pour connaitre la
classification PEGI d’un jeu qu’elles ou qu’ils pratiquent ou aimeraient pratiquer ou connaissent, dans
ces deux niveaux d’informations (age et contenus).

- Site PEGI

- Site du ministére de l'intérieur

Présenter et expliquer cette classification
Quels sont les éléments qui ne leur étaient pas connus ? Ou qui demandent un éclaircissement.
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Question : Peut-on acheter un jeu classifié - 18 ans quand on a un age inférieur ?
Réponse :

Activité 3 (2h) : comment le Parlement européen peut-il améliorer
la protection des joueuses et joueurs en ligne ?

Mission : « vous étes des députés européens et vous débattez de la modification de la directive
PEGI, chaque groupe défendra une position et tentera de convaincre les autres avant de voter ».

Organisation (5 mn):

Diviser la classe en 4 groupes égaux‘représentant une tendance politique au Parlement
européen, les groupes seront nommes par des lettres, ils disposent du nombre de voix
réel des groupes concernés au Parlement européen + % des voix des non-inscrits,
I'objectif est d’atteindre la majorité simple (le plus grand nhombre de voix) :

Groupe A- Extréme-droite et
partis nationalistes (ESN,
Patriots, ECN) : 195 voix

Groupe B- Démocrates-chrétiens sltges
(EPP et Renew) : 273 voix

Parlement

Groupe C-Verts : 61 voix g européen E

2024-2029

: Noninserits
Session constitutive

& partir du 16 juillet 2024

Groupe D- Gauche (S&D, The -
Left) : 190 voix —

Appropriation de la documentation (45 mn) : Chaque groupe trouve sur 'ENT le
dossier documentaire complet et la consigne de son chef de groupe,

Dossier documentaire :
Articles The Conversation :
- “Concentration, patience, stratégie... ces compétences que les jeux vidéos permettent
de développer »
-« Les jeux vidéo rendent-ils violents au point de tuer »
-« Comment les jeux vidéo en ligne transforment ma vie sociale des adolescents »
- «Jeuxvidéo : A guels risques s’exposent vraiment les plus jeunes ? »
-« Petite histoire des jeux video en famille, entre inquiétude et transmission culturelle »

Article Le Monde
« Jeux vidéo : et si 'attague d Emmaneuel Macron se trompait de cible ».

Article medecinesciences.org
«Jeux vidéo et santé mentale »

Mission interministérielle de lutte contre les drogues et les conduites addictives
Les écrans et les jeux vidéos

1 Vous devrez prévoir de diviser la classe en « groupes politiques » pour travailler une argumentation, puis de mixer ces groupes pour la
phase de discussion pour aboutir & une majorité simple.
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https://theconversation.com/concentration-patience-strategie-ces-competences-que-les-jeux-videos-permettent-de-developper-130808
https://theconversation.com/concentration-patience-strategie-ces-competences-que-les-jeux-videos-permettent-de-developper-130808
https://theconversation.com/les-jeux-video-rendent-ils-violents-au-point-de-tuer-249893
https://theconversation.com/comment-les-jeux-video-en-ligne-transforment-la-vie-sociale-des-adolescents-252776
https://theconversation.com/jeux-video-a-quels-risques-sexposent-vraiment-les-plus-jeunes-176063
https://theconversation.com/petite-histoire-des-jeux-video-en-famille-entre-inquietudes-et-transmission-culturelle-272503
https://www.lemonde.fr/pixels/article/2026/02/07/jeux-video-et-si-l-attaque-d-emmanuel-macron-se-trompait-de-cible_6665749_4408996.html
https://www.medecinesciences.org/en/articles/medsci/full_html/2018/08/msc160125/msc160125.html
https://www.drogues.gouv.fr/les-ecrans-et-les-jeux-video
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Europarl- Site du Parlement européen
Cing facons pour le Parlement européen de protéger les joueurs en ligne.

Pedagojeux- Le jeu vidéo expliqué aux parents
La signalétigue PEGI

Radio France — Podcast
- Aux Pégases 2026, le jeu vidéo "Clair Obscur" de nouveau récompensg, les
studios indépendants célébrés
- Les jeux vidéo rendent-ils violent

Consignes des chefs de groupe:

Groupe A : « les jeux vidéo sont la cause de la violence des jeunes, il faut les interdire
aux moins de 15 ans ; le contréle de I'age par la famille et les commergants, y compris
les plateformes de jeu en ligne, doit étre renforcé.

Groupe B : « il faut encourager le secteur économique des jeux vidéo : les start-up
européennes produisent des jeux vidéo de qualité ; les jeux vidéo sont un support
d’apprentissage (il vaut mieux un bon jeu qu’un cours d’histoire). »

Groupe C : « les travaux scientifigues montrent que les jeux vidéo sont une source de
retard de développement cognitif ou d’isolement des plus jeunes surtout dans les
familles les plus pauvres, et de sédentarité pour tous ; le bilan carbone du secteur est
mauvais. »

Groupe D : « les familles peuvent se saisir de 'opportunité des jeux pour créer du lien avec
les enfants et encadrer la pratique pour protéger les plus jeunes dans leur développement
cognitif ; les jeux étant aussi un moyen d’enrichir ses expériences et ses apprentissages. »

Chaque groupe s’approprie le dossier documentaire en y recherchant les arguments
pour défendre la position de son chef de groupe (il est possible d’enrichir 'argumentaire
en ajoutant 1 a 2 document-s (aprés validation par I'enseignant) et formule une
proposition de modification de PEGI en s’aidant des positions ci-dessous :

1. Interdiction des jeux vidéo avant I'age de x (justifier le choix d’age)

2. Madification de I'affichage actuel : changement des couleurs des pavés (par ex.
choisir le rouge pour les pavés d’age 3 et 7)

3. Ajout de nouveaux dangers : obésité, sédentarite, retard de

développement, isolement... (bonus possible : concevoir les

pictogrammes)

4. On ne touche a rien

5. On supprime PEGI qui est une entrave au développement d’'un secteur économique

Exposé des choix par groupe (15 mn) :

Comme au Parlement européen, chaque groupe désigne un rapporteur qui expose
'argumentaire et la proposition de vote en 2 mn maximum devant la classe.
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https://www.europarl.europa.eu/topics/fr/article/20230112STO66402/cinq-facons-pour-le-parlement-europeen-de-proteger-les-joueurs-en-ligne
https://www.pedagojeux.fr/accompagner-mon-enfant/la-signaletique/
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/l-info-de-france-inter/aux-pegases-2026-le-jeu-video-clair-obscur-de-nouveau-recompense-les-studios-independants-celebres-5600259
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/l-info-de-france-inter/aux-pegases-2026-le-jeu-video-clair-obscur-de-nouveau-recompense-les-studios-independants-celebres-5600259
https://www.radiofrance.fr/franceculture/les-jeux-video-rendent-ils-violent-9209352
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Discussion inter- groupes (15 mn) :

Vous constituez des groupes mixtes dans lesquels se trouvent au moins un représentant de
chaque groupe initial, ils discutent pendant 10 mn, pour trouver un compromis et une
alliance.

On passe au vote

Rédaction du communiqué de presse de chaque groupe présentant son argumentaire et le
résultat du vote (20 mn).
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